ATLETIEKVERENIGING HAARLEM
Het vernieuwen van de isolatie van de gevels van het krachtcentrum; hierbij een omschrijving van de te verrichten handelingen

Dick of Peter zullen aanwezig zijn bij het uitvoeren om aanwijzingen te geven en reeds opgedane ervaring te delen.

Belangrijk: al het materiaal, uitgezonderd de oude polystyreenisolatie, zal worden hergebruikt. DUS: voorzichtig slopen !

1- losmaken van de bovenregel van de wand door de draadnagels van boven af vrij te hakken.
2- de plint verwijderen, de schroeven bewaren.
3- verwijderen afdeklatjes op de naad tussen de wandplaten.
4- de wandplaten verwijderen.
5- de polystyreenisolatie verwijderen en afvoeren naar het milieuplein.
6- gedegen schoon maken van de vrijgekomen constructie
7- per travee 8 ronde gaten boren met een diameter van 45 mm. De gaten op hetzelfde niveau aanbrengen als bij het reeds uitgevoerde travee.
8- op de buitengevel de insecten werende roostertjes over de gaten aanbrengen.
9- raamwerk van latjes 18x18 mm aanbrengen op de staanders en onder- en bovenbalk van de   constructie; NIET op de rabatdelen vastspijkeren, want dan kunnen we in de toekomst geen slechte rabatdelen meer vervangen.
10- op de binnenzijde van de rabatdelen voldoende afstandhouders  van 18x18x60 aanbrengen om te voorkomen dat de steenwolplaten tegen de binnenzijde van de rabatdelen opbollen en daarmee de ventilatieruimte blokkeert.
11- aan de binnenzijde van de latjes de waterdichte, damp-open, folie aanbrengen. De tekst op de folie aan de buitenzijde.
12- de steenwol aanbrengen; de platen 10 mm langer houden dan de maat tussen de staanders, zodat de steenwol zichzelf vastklemt.
13- de wandplaten terugplaatsen, de bovenregel opnieuw vastnagelen, de plint weer vastschroeven en de afdeklatjes weer aanbrengen.

Het bestuur zal zorgen dat er van alle toe te passen materialen en bevestigingsmiddelen voldoende beschikbaar is.

Tijdens alle hierboven beschreven handelingen dient er goed te worden geventileerd en er zeer regelmatig stof gezogen te worden om te voorkomen dat polystyreen bolletjes of steenwolvezels zich verspreiden door de ruimte.

Bij het verwerken van de steenwol een kap dragen om inademen te voorkomen.
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