
 

Haarlem, 14 maart 2022 

Beste verenigingen, 
 
Bij deze nodigen wij u uit voor de eerste wedstrijd van de U20/U18-competitie op zondag 10 april 2022 bij 
de verenigingen AV Haarlem en KAV Holland. Het adres van onze atletiekbaan is Jaap Edenlaan 4, 2024 BW 
in Haarlem. 
 
U20/U18-competitie 
De U20/U18-competitie verloopt in grote lijnen hetzelfde als de A- en B-competitie drie jaar geleden. Zo is 
het dragen van het clubtenue is nog steeds verplicht (WA TR 5.1). Het verschil is echter dat U20- en U18- 
atleten samen deelnemen in één ploeg. De atleten zullen bij de meeste onderdelen onder dezelfde 
omstandigheden in dezelfde groep kunnen deelnemen. Daarop zijn twee uitzonderingen: 

- Bij het hordenlopen lopen de U20 en U18 mannen over hun eigen hordenhoogte. 
- Bij de werponderdelen werpen de U20 en U18 mannen en vrouwen met de werpmaterialen die 

van toepassing zijn voor hun eigen categorie. 
 
Verder hoeft drie jaar geleden de volgorde van de estafetteploeg niet van te voren te worden ingediend. 
De samenstelling moet wel worden doorgegeven. Deze samenstelling kan tot 14:30 uur worden gewijzigd 
in het wedstrijdsecretariaat.  
 
Inschrijven via Atletiek.nu 
Inschrijven kan via Atletiek.nu (link). Dit kan tot uiterlijk donderdag 7 april om 23.59 uur. Vergeet niet bij de 
looponderdelen de beste prestatie te vermelden in verband met de serie indelingen. Bij de technische 
onderdelen moet ook aangegeven worden in welke groep atleten starten. Per ploeg mag er maar een 
atleet per groep deelnemen. 
 
Op de competitiedag zelf is het wijzigen van de opstelling niet meer mogelijk. Slechts bij ziekte of blessure 
kan de wedstrijdleider een vervanger toestaan. 
 
Het is mogelijk om maximaal vier reserve atleten op te geven. Dit kan via een losse e-mail aan 
wochaarlem@gmail.com 
 
Jurylid en vrijwilliger 
Per vereniging dient tenminste één jurylid te worden opgegeven en voor de verenigingen met twee, drie of 
vier teams ook één vrijwilliger (zie ‘Wedstrijdbepalingen Competitie’ artikel 15.2). Het jurylid en de 
vrijwilliger worden geacht de hele wedstrijddag beschikbaar te zijn. Graag ontvangen wij uiterlijk maandag 
4 april los van Atletiek.nu per e-mail de naam en het e-mailadres van deze mensen (met daarbij vermeld of 
het om een jurylid of en vrijwilliger gaat), zodat we met hen contact kunnen opnemen over de juryindeling. 
 
Keuren werpmateriaal 
Het keuren van eigen werpmateriaal vindt plaats naast het krachthonk op de volgende momenten:  
10:00 uur - 10:30 uur  
12:00 uur - 12:15 uur 
14:00 uur - 14:15 uur 
Na de keuring zal het materiaal worden ingenomen en voorafgaand aan het inwerpen zal het naar het 
onderdeel worden gebracht. 

https://www.atletiek.nu/wedstrijd/main/37033/
https://www.atletiekunie.nl/sites/default/files/userfiles/wedstrijdatletiek/Reglementen/Wedstrijdbepalingen%20competitie%202022_2023%20Final.pdf


 

 
Contactinformatie 
Contactpersonen binnen onze WOC zijn bereikbaar op het gezamenlijke adres: wochaarlem@gmail.com. 
Wedstrijdsecretaris: Frits Wiltink 
Jurycoördinator: Viktor Beelen 
 
Wij wensen u een mooie en sportieve wedstrijd toe, 
 
Namens de Wedstrijd Organisatie Commissie van AV Haarlem en KAV Holland, 
 
Frits Wiltink, Viktor Beelen en Niels Ran 
 
 
 
 


